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Les Franciliens consacrent 1h20 par jour à leurs 

déplacements 
 

L’Enquête Nationale Transports et Déplacements propose pour la 1ère fois dans sa 
dernière édition,  un focus sur la région francilienne permettant de situer la mobilité 
des franciliens par rapport au niveau national. 
 
Avec 3,4 déplacements par jour et 1h20 passée à se déplacer, les Franciliens 
réalisent moins de déplacements que les provinciaux tout en y consacrant 18mn 
supplémentaires quotidiennement. Les déplacements à destination du lieu de travail 
sont ceux qui prennent le plus de temps et les Franciliens y consacrent, en moyenne, 
un peu plus d’une demi-heure, contre 17 minutes en province.  
 
La voiture est le mode de transport dominant pour la majorité des déplacements 
professionnels et d’accompagnement (enfants…), mais son usage varie d’un 
territoire à l’autre. Ainsi, les habitants de la grande couronne se déplacent 
principalement en voiture, comme en province. Un sur deux se déplace 
exclusivement en voiture contre un sur trois en petite couronne. Les Parisiens moins 
équipés en voiture sont à peine un sur dix à utiliser ce mode de déplacement et 
privilégient la marche ainsi que les transports en commun.  
 
Les transports en commun sont dominants dans les déplacements entre paris et la 
banlieue : près des trois-quarts des déplacements entre paris et la périphérie sont 
effectués en transports en commun. 
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 Retrouvez cette publication sur le site http://www.insee.fr/fr/regions/idf/ et sur 
le site du STIF http://stif.info  
 


